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  PROmozione MEdicina TErapia Olistica 
           www.psicosomatica.org 
   SEZIONE SIMP NAVIGLIO GRANDE 

 

27° CORSO INTENSIVO - PRATICO DI IPNOSI 
TECNICHE RAPIDE, TECNICHE AVANZATE, IPNOSI CLASSICA, IPNOSI ERICKSONIANA, APPLICAZIONI DELL’IPNOSI CLINICA:   

AUTOIPNOSI, RINFORZO DELL’IO, TERAPIA DEL TABAGISMO, ANALGESIA IPNOTICA 

DIRETTO A MEDICI, PSICOLOGI, PSICOTERAPEUTI 

26-27 ottobre, 23-24 novembre, 7-8 dicembre 2019 

Sabato ore 8.30-13.00/14.00-18.00, Domenica ore 8.30-13.00/14.00-17.00 

ASSOCIAZIONE DEL LABIRINTO S.R.L. 

Via Giambellino 84 - Milano 
 

50 CREDITI ECM-ATTESTATO DI “COMPETENZE IN IPNOSI” 
 

 

 

 

26 ottobre 

 

L.MERATI  

Ore 8.30-13.00 

 

F.BARBAGELATA 

Ore14.00-18.00 
 

 

Definizione e natura dell’ipnosi, fenomenologia della trance ipnotica, induzione e 

approfondimento, dimostrazioni, ipnosi diretta e indiretta  

 

L’ipnosi regressiva                    

 

27 ottobre 

 

G.BRUNDUSINO  

Ore 8.30-17.00 
 

 

Tecniche di induzione rapida, fascinazione, tecniche shock 

 

 

 

 

23 novembre 

 

E.SABATTI 

Ore 8.30-13.00 

 

G.COLCIAGHI 

Ore 14.00-18.00 
 

 

L’ipnosi ericksoniana, dimostrazioni, esercitazioni  
 

 

Tecniche di analgesia  

 

24 novembre 

 

P.ZIVNY 

Ore 8.30-17.00 
 

 

Tecniche di induzione, resistenze e utilizzazione delle resistenze, dimostrazioni, esercitazioni 

 

 

 

 

 

07 dicembre 

 

S.CAGIADA 

Ore 8.30-13.00 

 

E.ZACCHETTI 

Ore 14.00-18.00 
 

 

Autoipnosi e rinforzo dell’io 

 

 

Milton Erickson psicoterapeuta e ipnotista 
 

 

 

 

08 dicembre 

 

 

 

M.CONTI 

R.ERCOLANI 

Ore 8.30-13.00 

 

L.MERATI 

M.CONTI 

Ore 14.00-17.00 

 
 

Ore 17.00-18.00 
 

 

Terapia del tabagismo 

 

 

 

Tecniche rapide per il tabagismo 

 

 

 
 

Prove per conseguimento attestato e/o crediti ECM 
 

 

DIREZIONE: L. MERATI   

DOCENTI:  F.  Barbagelata    medico psicoterapeuta 

  G. Brundusino     medico chirurgo  

  S.  Cagiada          psicologa psicoterapeuta  

  G. Colciaghi       psicologa psicoterapeuta  

                                M. Conti               psicologa psicoterapeuta 

  R.  Ercolani           psicologo psicoterapeuta  

L.  Merati  medico   psicologo clinico psicoterapeuta   

E. Sabatti             psicologo psicoterapeuta    

E. Zacchetti        medico  neurologo psicoterapeuta 

P. Zivny             psicologo psicoterapeuta  
 

 

SEGRETERIA SCIENTIFICA    L. Merati tel. 3486055289   e-mail luisa.merati@psicosomatica.org 
 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA Associazione del Labirinto S.r.l.   e-mail assoc-labirinto@libero.it 

tel. 0248700436 – 024048435      fax 0248715301  

   Con il Patrocinio di  
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